Diagnostic et prise en charge de |a douleur
au point de perfusion

Nécessaire a
perfusion

Causes possibles™

+ Canule trop longue.

+ Tissu sous-cutané mince.

* Mauvaise technique d'insertion.
+ Canule délogée.

Eléments 3 prendre en considération et prise en charge

Douleur au point d’insertion de la canule +/- ecchymoses, mais pas d’autres changements cutanés
Envisager:
+ Changer de point de perfusion.

+ Utiliser une canule plus petite (plus courte)/changer de point de perfusion pour une région ayant
des tissus adipeux plus profonds.

Douleur continue +/- ecchymoses, mais pas d’autres changements cutanés

Envisager:

* Mieux fixer la canule ou la tubulure.

+ Changer de point de perfusion et surveiller 'apparition d'une rougeur, d'une enflure et 'augmentation
de la douleur (canule déplacée ou début d'infection) a I'ancien point de perfusion.

Associée a d'autres changements cutanés - rougeur, enflure, mais absence de fiévre

Envisager:
* Surveiller la région aprés un changement de point de perfusion.

Associée a de la fievre +/- TOUT changement cutané

Envisager:
« Commencer un traitement antibiotique et prendre
rendez-vous pour une évaluation.

Vidéo d'avis d'expert. Cliquez ici.
Lynne H. Robertson, Dermatologue

*Avis d'expert de la D Lynne H. Robertson, octobre 2024. @



https://vimeo.com/1185921260

Douleur : Plan de soins

Envisager:

Au point d'insertion de la canule
+/- ecchymoses, mais pas d'autres
changements cutaneés.

Changer de point de perfusion.

Utiliser une canule plus petite/changer de point
de perfusion pour une région ayant des tissus
adipeux plus profonds.

Envisager:

Douleur continue +/- ecchymoses,
mais pas d'autres changements
cutanés.

Associée a d'autres changements s
cutanés - rougeur, enflure, mais

absence de fiévre.

Associée a de la fievre +/- TOUT
changement cutané.

Plan d’action :

Roles et responsabilités:
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Mieux fixer la canule ou la tubulure.

Changer de point de perfusion et surveiller
I'apparition d'une rougeur, d'une enflure et
'augmentation de la douleur (canule déplacée ou
début d'infection) a I'ancien point de perfusion.

Envisager:
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Surveiller la région aprés un changement
de point de perfusion.

Envisager:
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Commencer I'administration d'antibiotiques
et prévoir une visite de suivi.
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