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Diagnostic de la cellulite

Caractéristiques
•  Cellulite : Infection bactérienne touchant les couches profondes de la peau, notamment le derme 
	 et la graisse sous-cutanée1.  
•  Se présente sous la forme d’une zone rouge, enflée, chaude et souvent douloureuse sur la peau. 	
	 La rougeur s’étend en quelques jours et est généralement de forme arrondie, mais sa bordure n’est 	
	 pas toujours bien délimitée1.  
•  La personne peut avoir de la fièvre et se sentir fatiguée2.  
•  Les vaisseaux lymphatiques peuvent parfois 
	 être touchés1-4. 
•  Les complications potentielles comprennent 
	 la formation d’un abcès1.   
•  Il est déconseillé de prélever un échantillon 
	 au point de perfusion5.  
	 •  Un prélèvement cutané ne permet pas 
	 	 d’identifier les agents pathogènes 
	 	 bactériens et peut donner des résultats 
	 	 non concluants.

Causes 
•  La cellulite est généralement causée par 
	 les bactéries Streptococcus ou Staphylococcus aureus1. 
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•  Fatigue
•  Autres symptômes généraux

RENSEIGNEMENTS IMPORTANTS 
•  La détection précoce de la cellulite est cruciale.
•  Informez les patients qu’ils doivent surveiller l’apparition 		
	 d’une rougeur, d’une sensation de chaleur ou d’une sensibilité 	
	 au point de perfusion.
Signaux d’alarme nécessitant des soins médicaux immédiats :
•  Fièvre
•  Frissons
•  Malaise général

L’instauration immédiate d’un traitement antibiotique, en fonction 
de la gravité clinique, peut prévenir les complications.
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